
COM ANAR-HI
Deu vos guard.

El tríptic de l’Aplec de les Roquetes ja fa uns dies 
que estava neguitós, allà sobre la taula de l’Agru-
pació, esperant aixecar el vol i arribar a mans de 
sardanistes del nord i el sud de Catalunya, per 
explicar tot el contingut de l’Aplec d’aquest any.

Ací el tenim. I encara que el seu esquema de celebració serà semblant 
al d’altres anys, sempre hi ha l’incentiu d’una nova edició: l’al·licient 
de continuar gaudint de les quatre fantàstiques cobles podríem dir de 
sempre i de les propostes afegides com el ball de gegants, el concurs 
d’improvisades, l’emotiu dinar de germanor, el cafè-concert per la Ban-
da Simfònica, el dolç de tarda i la sardana del fanalet “El Parc de la Gui-
neu”, de Pere Fontàs. I aquest any encara n’hi afegim un altra: ballar la 
sardana del Coti x Coti.

Us demano que hi vingueu. Per gaudir-ne i per fer-nos costat. La nostra 
màxima il·lusió és tornar a omplir el parc de la Guineueta de sardanistes 
d’arreu del nostre país i tornar a donar exemple de fraternitat i de cultura 
amb majúscules.

Salutacions cordials,

Ramon Rodón
President de l’Agrupació Sardanista l’Ideal d’en Clavé

Les Roquetes (Barcelona) 
15 d’octubre de 2023
Parc de la Guineueta, Nou Barris

La sardana és un dels elements folklòrics més representatius de la cul-
tura catalana. Potser no ofereix l’espectacularitat dels castells, però té 
una sèrie de particularitats que la converteixen en una dansa singular: 
ballar amb les mans agafades li confereix un caràcter íntim i de proximi-
tat, però a la vegada es tracta d’un ball grupal, on tothom és benvingut a 
fer més gran la rotllana. Una rotllana que evoca la forma més perfecta de 
totes, el cercle, i que quan la plaça és plena de sardanistes, la converteix 
en un mar d’engranatges que semblen girar plegats per fer funcionar 
la maquinària.

El proper 15 d’octubre, els engranatges tornaran a girar ben greixats a 
l’Aplec de Tardor, gràcies a la incansable tasca de l’Agrupació Sardanista 
l’Ideal de Clavé. I estem segurs que, com cada any, el parc de la Guineue-
ta s’omplirà de dansaires vinguts d’arreu de Catalunya, seduïts per una 
jornada completa amb les millors cobles i peces musicals del gènere, 
però també de públic jove, encuriosit i alhora seduït per l’encant ances-
tral de la sardana. A tots i totes vosaltres, que gaudiu de l’Aplec!

Districte de Nou Barris

54è
Aplec de la 
SARDANA

LA PRINCIPAL DEL LLOBREGAT
MONTGRINS
LA PRINCIPAL DE LA BISBAL
SANT JORDI – CIUTAT DE BARCELONA

Amb el suport de

Aplec adherit a

Institucions col·laboradores

L4 - Llucmajor i L3 - Canyelles

H4, V29, D40, D50, 11, 47, 60, 76
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APLEC EN CAS
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EL MOLÍ



  

PLL  BELL ESPLAI Doménec Moner
PLL FARNERS Elvira Guasch
M REGALIMS DEL COR Vicenç Bou
M PORTA-LA AMB TU ** Olivier Marqués
PB PETITA Manel Saderra Puigferrer
PB L’APLEC DE FIGUERES Florenci Mauné
PLL UN GRAN APLEC Josep Capell
PLL CAP DE CREUS Rafel Cabrisas
M RIPOLL A L’ENTORN DEL Montserrat Pujolar
 MONESTIR
M QUINA PACIÈNCIA *** Marcel Artiaga
PB A LES ROQUETES Max Havart
PB PLATJA D’ARO Josep Maria Tarridas
Conjunt L’APLEC DE TARDOR Conrad Saló
PLL BALENYÀ, MÉS DE MIL ANYS Carles Santiago
 D’HISTÒRIA
M PER TORROELLA Martirià Font
PB ATRACTIVA Francesc Juanola

UN APLEC AMB “SWING”
BANDA SIMFÒNICA

DE LA NOSTRA AGRUPACIÓ SARDANISTA

PROGRAMA
NOU BARRIS   .................................................. Vicenç Navarro
(marxa homenatge)
GONNA FLY NOW   ........................................... Bill Conti
(tema de la pel·lícula “Rocky”)     
HALLELUJAH   .................................................. Leonard Cohen
(espiritual de folk rock)
CITY JIVE   ........................................................ Kees Vlak
(motiu amb swing a l’estil big band)
THE FINAL COUNTDOWN   ................................ Joey Tempest
(èxit mundial de hard rock)

Director: Daniel Navarro Cortés
Director d’honor: Vicenç Navarro Mas

INFORMACIÓ D’INTERÈS
• En cas de mal temps se celebrarà a l’Escola El Molí, 
 c/ del Molí 57

• L’entrada serà gratuïta però demanem la vostra 
col·laboració comprant números per als sortejos, ja 
que sense el vostre suport seria impossible mantenir 
aquest aplec

• Aparcament gratuït al c/ Artesania 55 (entrada des de 
la Via Júlia). Obert fins les 20.15 h.

• Servei de bar i entrepans durant tot el dia. Acabada 
la sessió del matí, tindrà lloc el dinar de l’Aplec

• A la taula de l’Agrupació hi haurà servei d’informació, 
venda de records de l’Aplec i lliurament del fanalet.

 Per a més informació: 681 269 000

PLL VIOLETES Jesús Ventura
SJ SABADELL Joaquim Serra
M PER MOLTS ANYS Joan Jordi Beumala
PB  BOMBOLLES D’AMISTAT Joan Druguet
PLL FLORS ESVENTADES Ricard Viladesau
 (Lluïment de tenora i tible)
SJ EN JOAN I LA CISCA Ricard Viladesau
 (Lluïment de tenora i tible)
M SA RONCADORA Ricard Viladesau
 (Lluïment de tenora)
PB ELS NOSTRES FRUITS Josep Cassú
 (lluïment de tenora)
PLL REFILETS DE PASTOR Enric Sans
PLL ANELLA BANYOLINA Jordi Molina
SJ DES DEL PRIMER DIA Marc Timón
SJ DISCRETA MELANGIA Enric Ortí
M CINC ROSSINYOLS Francesc Mas Ros
 (amb cinc flabiols)
M LA VALL DE RIBES Josep Coll Ferrando
PB COTI X COTI ** Xavier Ventosa
PB CAMÍ D'OR Jordi León
Conjunt  EL PARC DE LA GUINEU Pere Fontàs
PLL-M MARIONA Josep Saderra
SJ-PB NOCES D’OR A BADALONA Jordi Paulí

TARDA
A les 16 hores

MATÍ
A les 10.30 hores

CAFÈ CONCERT
De 15.15 a 15.45 h (aproximadament)

Recinte del parc  

DOLÇ DE TARDA
Després de la desena sardana, a tots els que col·laborin 
comprant tires de números per als sortejos els oferirem 

una bosseta de dolços i un gotet de moscatell

DINAR DE L’APLEC
• Còctel de gambes
• Paella d’arròs
• Pastís d’aplec
• Pa, vi/aigua i cafè
Preu: 20 €

PLL  La Principal del Llobregat
M Montgrins
PB La Principal de la Bisbal

PLL La Principal del Llobregat
SJ Sant Jordi – Ciutat de Barcelona
M Montgrins
PB La Principal de la Bisbal

** Sortida dels gegants. Galop i dansa de gegants
***  Concurs de colles improvisades

** Ballada d’exhibició amb punts lliures per la colla Maig


